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Du 19 janvier au 23 janvier 2026

Mercredi Vendredi
E Chou blanc aux noisettes Carottes rapées bio vinaigrette au persil Velouté de poireaux et pommes de terre MENU DE LA MONTAGNE
= Salade verte aux croQtons (végétarien)
c
w
bal Pavé de colin PMD mariné au thym citron | Sauté de veau LR sauce marengo Saucisse fumée et lentilles* Crozets sauce tartiflette cantal
-l poivre (végétarien)
-8l Epinards CE2 ala creme Brocolis bio vapeur Carottes rondelles
E Riz Macaronis
o
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E Tomme noire Yaourt nature sucré Emmental bio Yaourt nature au sucre de canne bio
£
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E Purée de pomme bio Pomme golden Liégeois saveur vanille sur lit de caramel Tarte aux myrtilles (DCG)
@
@
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*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou Nouvelle recette
Labellisés

DCG = produit décongelé
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